
           COMUNIDADE EVANGÉLICA CRISTO VIVE   
 

1 

 

TEMA : “Fruto do Espírito X Obras da carne*    

Texto base: Gl. 5:16-25, Mt 7:16-20, Lc. 8:4-8, Jo 15:1-8 

  

Introdução: Existe uma luta entre duas realidades dentro de nós, semelhante a água e óleo 
juntos, sendo que nos dias de hoje a maioria dos que se dizem cristãos tem vivido mais na car-
ne, e muito menos no espírito. Precisamos entender que somos: 
 

1. Vs 17,  “ Porque a carne milita contra o Espírito, e o Espírito, contra a carne, porque são 

opostos entre si; ....”  

•  Carne: “Porque a carne milita contra o espírito...” 
A carne é nossa matéria, nosso corpo com desejos e sentimentos carnais. Precisamos vencer muitas 

vontades da carne, mas muitas vezes não conseguimos entender isso. 

“o homem natural não aceita as coisas do Espírito de Deus, porque lhe são loucura; e não pode en-

tendê-las, porque elas se discernem espiritualmente” (I Coríntios 2.14). 

Esta inclinação da carne tem consequências negativas (Romanos 8.5,6), tendo como última conse-

quência a morte (Romanos 6.23). 

• Espírito: “... e o Espírito, contra a carne, porque são opostos entre si, ...” 
O espírito diz respeito a nossa vida espiritual, que só podemos perceber se a presença de Deus está 

em nós. 

“Vós, porém, não estais na carne, mas no espírito, se, de fato, o Espírito de Deus habita em vós. E, se 

alguém não tem o Espírito de Cristo, esse tal não é dele” (Romanos 8.9). 

Precisamos alimentar cada vez mais nossa vida espiritual para ser fortes espiritualmente (Marcos 

14.38 “Vigiai e orai, para que não entreis em tentação; o espírito, na verdade, está pronto, mas a carne 

é fraca”). 

2. Vs 19-21 Obras da carne: 

• Pecados de ordem moral: adultério, fornicação, impureza e lascívia (sensualidade) 

• Pecados de ordem religiosa: idolatria e feitiçaria 

• Pecados de ordem social: inimizades, porfias (discussões), emulações (desejo de querer ser 

igual), iras, discórdias, dissenções, facções e invejas 

• Pecados caracterizados por excessos: bebedices, glutonarias  

PERGUNTA: Do que você quer viver, das obras da carne, ou do Fruto do Espírito? 

3. Ler Mt 7:16-20 * Árvore boa  

• Observamos aqui que árvores boas, produzem bons frutos, e que árvores más produzem maus 

frutos;  

• Que árvore árvores más, não podem produzir frutos bons, e também que árvores boas, não pro-

duzem frutos maus. 

• Que a árvore que não produz bom fruto é cortada e lançada no fogo (inferno) 
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4. Ler Lucas 8:4-8 – Parábola do semeador 

• Semeador é Ele 

•  Terra à beira do caminho; aquele que recebe a Palavra mas não persevera 

• Terra de pedregulhos; aquele que não tem raiz, recebe a Palavra, mas diante de dificuldades, 

desiste 

• Terra de espinhos; semente cai no coração, mas se preocupa mais com as coisas do mundo 

• Terra boa, recebe a Palavra e persevera 

PERGUNTA: De que tipo de terra é formado seu coração? 

5. Ler Jó 18:14-16 * Árvore má 

• A árvore má (perverso), será arrancado, secarão suas raízes e murcharão seus ramos. 

• Policie sua vida cristã, que árvore você tem sido? 

 

6. Ler João 15:1-8  Devemos permanecer na Vinha 

• Jesus fala da necessidade contínua de comunhão com Ele. 

• Os ramos (varas) somos nós, se não der fruto, Ele corta; porém os que estiverem ligados Nele, e 

derem frutos, serão limpos para que produzam ainda mais frutos. 

• A Palavra é que nos limpa e alimenta, por si só nada podemos fazer ou produzir, devemos estar 

ligados na videira, Nele, para darmos muitos frutos. 

• Aquele que não permanecer na videira verdadeira, será lançado fora, e secará,  serão apanha-

dos e jogados no fogo (inferno) * Ap 20:14-15. 

• Resumindo: Importante é habitar (permanecer) Nele, o ramos (nós) deve permanecer na videira 

verdadeira (Cristo), o ramo saudável produzirá frutos saudáveis, de forma natural e espontânea, 

precisamos nos esforçar, ter autodisciplina, admitir que nada podemos fazer sem Ele. Que o fruto 

requer tempo, que precisamos de apoio, ajuda, e devemos buscar em Deus. Jesus se recolhia 

constantemente para orar, buscar o Pai.  

• PERGUNTA: Você tem orado, tem buscado o Pai, tem deixado o Espírito Santo te guiar? 

 

CONCLUSÃO: Nossos estudos tem por objetivo levar-nos à maturidade espiritual, e à transformação 

de nosso caráter, despertando a consciência como filhos de Deus (Rm 8:29, Col 3:12-13) para o de-

senvolvimento das virtudes do Fruto do Espírito. 

 

 

Deus abençoe a todos! 

Pastor Rui Mendes Faria 
lcs/rmf.  

 

 

 

 

Gl 5:16 “Digo, porém: andai no Espírito e jamais satisfareis à concupiscência da carne”. 

 


